
 

 

 

  

“エコバッグ”（新聞紙で作るバッグ）を作りました！！   
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＜ありがとうございました＞ 

岩上哲也さま  石田智美さま 

2 月なないろ食堂は、“山陰中央新報会女

性部あやめの会”の方３人にご指導いただ

き、エコバッグ作りをしました。 

過去の“リビエール”の表紙、３種類の中

から気に入ったのを選ぶところからスター

ト。 

５歳の子どもから小学４年生まで、年齢

幅がありましたが、３つのテーブルに分か

れて、それぞれ作り方を教えていただきな

がら、みんな真剣に作業をしていました。 

途中、「難しい！」「出来ん！」の声には、

丁寧に対応してもらい、また、学生さんたち

に手伝ってもらいながらみんなが上手に完

成させました。そして、大切そうに持ち帰り

ました。 

新聞で作るので、水には弱いですが、ペッ

トボトル２本は入れることができる丈夫な

バッグだそうです。 

参加者はインフルエン 

ザや天候の影響などで、 

当日キャンセルもあり、 

乳幼児３人、小学生 16 人、 

保護者 2 人、ボランティア 13 人と少人数。 

でも、初参加者 4 人、ボランティア初参加も 2 人 

と新しい顔ぶれも加わり、和やかな 1 日でした。 

ご指導いただい

た、あやめの会樋

野さん親子と荒

木さん。 

子どもさん連れで

初参加。調理ボラ

ンティア吉岡さん

の“今日のメニュ

ー”の紹介。 

＜２月 17 日のメニュー＞ 

・かぼちゃカレー  ・冬瓜スープ 

・里芋サラダ  ・大根と柿のサラダ 

・シークヮーサージュース 

 

「みんなで『い

ただきます』を

しましょう！」 

将棋やあやとり、絵描

き歌などいろいろな

遊びの輪。 


